
           Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  
                                                общеразвивающего типа №10 «Сказка2                                                                                                                                          
 
                                                                                                                                                         Утверждаю: 
                                                                                                                                              Заведующий МБДОУ     
                                                                                                                                           детского сада №10  «Сказка»    
                                                                                                                                 
                                                                                                                                               _________Иванюк О.А                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                               

                                Расписаний занятий 

                                      

      дни  1 группа от 2 до 3.6 л. 
«Золотая рыбка» 

 2 группа от 3.6 до 4.6 л 
«Теремок» 

 3 группа от 4.6 до 6 лет 
«Красная шапочка» 

понедельник 1. Рисование 
2.Физкультура 

1.Развитие речи 
2.Физкультура 

1. Физкультура 
2.Рисование 
Логопед 
 

вторник 1.Музыка 
2.ФЭМП 

1.Лепка/аппликация 
2.Музыка 

1.ФЭМП 
2. Сюж/рол.игры 
3.Музыка 
 

среда 1.Лепка/аппликация 
2.Физкультура 

1.ФЭМП 
2.Физкультура на 
улице 
 

1.Развите речи 
2.Физкультура на 
улице 

четверг 1. Ознакомление с 
окруж.миром 
2.Физкультура 

1.Рисование 
2.Физкультура 

1. Ознакомление с 
окруж.миром 
2. Физкультура 

пятница 1.Музыка 
2.Развитие речи 

1. Ознакомление с 
окруж.миром 
2.Музыка 

    Логопед  
2. 
Лепка/Аппликация 
3. Музыка 
 

Итого занятий        10 
 

            10                  11 

Нагрузка в 
неделю 

10 занятий по 10 мин   
1час.40 мин 
            

10 занятий по 15 м.  
        2часа 30мин 

  11 занятий по 20м. 
   2 часа 40 мин 
 

Время       9.30 -9.40 
     9.50-10.00 
 

      9.30-9.45 
      9.55-10.10 
 

9.30-9.50 
10.00-10.20 
10.30-10.50 
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